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ผู้อํานวยการโรงพยาบาลจิตเวชขอนแกน่ราชนครินทร์ 
นายณัฐกร  จําปาทอง 

หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนาและวิเคราะห์นโยบายแผนงาน 
ด้านการป้องกันการฆ่าตัวตาย 

นางอรพิน  ยอดกลาง 

งานนโยบายยุทธศาสตร์และแผนงาน 
ด้านการป้องกันการฆ่าตัวตาย 

 

นางอรพิน  ยอดกลาง    พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
นส.อมรรัตน์  เมดิไธสง   นวก.สาธารณสุข 

นายอธิวัฒน์  พัฒนจักร  เจ้าพนักงานธุรการ 

หัวหน้ากลุ่มภารกจิพัฒนาสู่ความเป็นเลิศ 
นายศักรินทร์   แก้วเฮา้ 

 

งานข้อมลูสารสนเทศระบบฐานขอ้มูลฆ่าตัวตาย 

 

นายวิรัช  สุดจันทรฮ์าม  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
น.ส.วิไลลักษณ์  ชินโน   พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
นายอธิวัฒน์  พัฒนจักร  เจ้าพนักงานธุรการ 
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อัตรากําลัง   พยาบาลวิชาชีพ    3   คน 
    นักวิชาการสาธารณสุข   1 คน 
    เจ้าพนักงานธุรการ    1 คน 
 
กลวิธีดําเนินงาน 

1. ติดตามเฝ้าระวัง และนําเสนอมาตรการหรือแนวทางเพื่อขับเคลื่อนนโยบายด้านการป้องกันแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย ประจําปีงบประมาณ 2562ให้แก่หน่วยงาน องค์กรที่เกี่ยวข้องทั้งในและ
นอกสังกัดกรมสุขภาพจิต  

2. ดําเนินกิจกรรมและกํากับติดตามแนวทางการดําเนินงานให้มีความสอดคล้องและตอบสนองต่อยุทธศาสตร์ของกรมสุขภาพจิต 
3. ตรวจสอบ วิเคราะห์ ฐานข้อมูลของระบบเฝ้าระวังการฆ่าตัวตายและส่งคืนข้อมูลให้แก่หน่วยบริการสุขภาพทั้งภายในและภายนอกสังกัดกรมสุขภาพจิต 
4. พัฒนา  รวบรวม ชุดความรู้ นวัตกรรมและงานวิจัย สําหรับบุคลากรในแต่ละสาขาวิชาชีพ  / แกนนําชุมชน / ประชาชนที่สนใจ เพื่อประโยชน์ต่อการนําไปใช้ในการดูแลช่วยเหลือบําบัดรักษาและ

ป้องกันแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. พัฒนาระบบฐานข้อมูลการเฝ้าระวังการทําร้ายตนเอง ที่ทันสมัย เพื่อเอื้ออํานวยต่อการดําเนินงานตามแนวทางการขับเคลื่อนนโยบายที่กําหนดไว้ สู่การปฏิบัติ 
6. ประสานงานให้เกิดความร่วมมือเครือข่ายการดําเนินงานทั้งในเชิงนโยบายและวิชาการ ผ่านระบบเขตสุขภาพ และกลไกการดําเนินงานในระดับท้องถิ่น ระดับเขต  
7. กํากับติดตามการดําเนินงานขับเคลื่อนนโยบายการดําเนินงานฯ ให้เป็นไปตามเป้าหมายที่กําหนดและมีประสิทธิภาพ 
8. ให้การสนับสนุนด้านความรูและวิชาการด้านการพัฒนาระบบบริการเพื่อการดูแลช่วยเหลือผู้ทําร้ายตนเอง ไม่กลับมาทําร้ายตนเองซ้ํา ภายใน 1 ปี  
 

ตัวชี้วัดที่สําคัญ 
1. อัตราการฆ่าตัวตายสาํเรจ็ ไม่เกิน 6.3 ต่อประชากรแสนคน 
2. ร้อยละ 80 ของผู้ทําร้ายไม่กลับมาทําร้ายตัวเองซ้ํา ภายใน 1 ปี 
3. ร้อยละ 50 ของผู้ทําร้ายตนเอง เข้าถึงบริการ 
4. ร้อยละของการดําเนินตามภารกิจพิเศษที่ได้รับมอบหมาย 
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  แผนปฏิบัติการประจําปี  โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์ 

ประจําปีงบประมาณ  2562 

(1) หน่วยงาน  กลุ่มงานพัฒนาและวิเคราะห์นโยบายแผนงานด้านการป้องกันการฆ่าตัวตาย 

  
โครงการ / กิจกรรม 

(3) 
ความสอดคล้องระหว่าง 
โครงการ / กิจกรรมกับ                                                                            

(4)                                         
เป้าหมาย 
(หน่วยนับ) 

(5) 
ผลการปฏบิัต ิ

(6) 
งบประมาณ 

(บาท) 

(7)  
เป้าหมาย/จํานวนเงินจําแนกรายเดือน 

(8)  
หน่วยงานที่ปฏิบตั ิ

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
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งานนโยบายยุทธศาสตร์และแผนงาน 4 4 4.2.1 4                ก.พัฒนาฯ 

1.ทบทวนและจัดทําทําเนียบเครือข่าย
บุคลากรด้านการปอ้งกันการฆ่าตัวตาย 

    ทําเนียบ 1 -  � � � � � � � � � �  
 

2.ดําเนินงานตามแผนงานพร้อมทั้งมีการ
ประเมินความพึงพอใจต่อการเข้าร่วม
โครงการ 

    ครั้ง 7 -  � � � � � � � � � �  
 

3.ให้การสนับสนุนวิทยากร / ปรึกษาแก่
สมาชิกเครือข่ายฯ ที่เกี่ยวกับการพัฒนาระบบ
การดูแลช่วยเหลือผู้ทําร้ายตนเอง 

    เขต 13 - � � � � � � � � � � � � 

 

4.เฝ้าระวังและรายงานสถานการณ์ปัญหาที่
เกี่ยวกบัการปญัหาการฆ่าตัวตาย ระบบการ
ดูแลช่วยเหลือผู้ทําร้ายตนเองต่อคณะ
ผู้บริหารและผู้ที่เกี่ยวข้อง 

    ครั้ง 3 -    �    �    �  

5.ประสานและส่งต่อข้อมูลที่เกี่ยวข้องใน
ระบบการดูแลช่วยเหลือฯระหวา่งเครือข่าย
ทั้งภายในและภายนอก หน่วยงาน สังกดักรม
สุขภาพจิต 

    เขต 13 - � � � � � � � � � � � � 

 

6.ดําเนินกิจกรรมและประเมินผลตาม
แผนงานที่กําหนดในแต่ละเขตสุขภาพ 

    เขต 13 -       �     �  
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  แผนปฏิบัติการประจําปี  โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์ 

ประจําปีงบประมาณ  2562 

(1) หน่วยงาน  กลุ่มงานพัฒนาและวิเคราะห์นโยบายแผนงานด้านการป้องกันการฆ่าตัวตาย 

  
โครงการ / กิจกรรม 

(3) 
ความสอดคล้องระหว่าง 
โครงการ / กิจกรรมกับ                                                                            

(4)                                         
เป้าหมาย 
(หน่วยนับ) 

(5) 
ผลการปฏบิัต ิ

(6) 
งบประมาณ 

(บาท) 

(7)  
เป้าหมาย/จํานวนเงินจําแนกรายเดือน 

(8)  
หน่วยงานที่ปฏิบตั ิ

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
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งานข้อมูลสารสนเทศระบบฐานข้อมูลฆา่ตัว
ตาย 

4 4 4.2.1 4                
 

1.รวบรวมชุดความรู้ นวัตกรรมที่ทันสมัย 
และเผยแพร่แก่เครือข่ายฯ ผ่านช่องทาง
สารสนเทศ 

    1 webSite         �     � 
 

2.ร่วมจัดทําฐานข้อมูลการทําร้ายตนเองให้
ครอบคลุม ถูกต้อง ทั้ง 12 เขตสุขภาพ และ
เป็นปัจจุบัน 

    1 ฐานข้อมูล         �     � 
 

3 สนับสนุนให้แต่ละเขตบริการดําเนินงาน
ด้านการเฝ้าระวังผู้ที่ทําร้ายตนเองและมีการ
สอบสวนระบาดวิทยาในกรณีเสียชีวิตที่มี
ความยุ่งยากซับซ้อน 

    12 เขต   � � � � � � � � � � � � 

 

4.ร่วมวิเคราะห์ข้อมูลการฆ่าตัวตายที่เอือ้
ประโยชน์ต่อการนําไปใช้ในการวางแผนงาน / 
งานวิชาการ /งานวจิัย ของหน่วยทั้งภายใน 
และภายนอกหน่วยงาน  

    ครั้ง          �     � 

 

 


